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Taal van het lichaam

Workshop

Korte inhoud

De lichaamstaal tijdens het communiceren is belangrijker en heeft meer impact dan hetgeen wordt gezegd.
Toehoorders interpreteren lichaamstaal sneller en gemakkelijker en zijn beter in staat iemands lichaamstaal
op te nemen dan de gesproken taal. Ook de bereidheid tot opname ervan is groter.De 7aal van het lichaam
leert u bewuster gebruik te maken van uw lichaamstaal en deze effectiever in te zetten, bijvoorbeeld tijdens
gesprekken, presentaties en onderhandelingen. Het leren lezen van de lichaamstaal van de gesprekspartner
onthult dat wat bewust en vooral onbewust wordt gezegd en bedoeld.

Aandachtsgebieden

- Non-verbale communicatie

- Stem

- Uiterlijk

- Houding

- Gezichtuitdrukkingen

- Ondersteuning van verbale communicatie
- Spiegelen

- Het lezen van de lichaamstaal

Voor wie?
Voor iedereen die voor het werk veel met anderen moet communiceren, zowel in commerciéle als niet-
commerciéle beroepen.

Duur
2 aaneengesloten dagdelen.

Meer informatie
Bel ons voor meer informatie of kijk op onze website www.presentpresents.com
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